
 

CĂLĂTORIE PRIN CULORILE CURCUBEULUI 

„ȘCOALA ALTFEL” 
                                             An școlar 2024-2025 

Săptămâna 21-25.10.2024 a fost dedicată activităților educative extracurriculare și 

extrașcolare în cadrul programului numit „ȘCOALA  ALTFEL”, având ca scop  cunoașterea 

și respectarea normelor de comportare în diferite situații și educarea abilității copiilor cu 

C.E.S. de a interacționa cu partenerii în cadrul activităților comune. 

Programul activităților extracurriculare pentru  „ȘCOALA  ALTFEL” urmărește 

implicarea tuturor preșcolarilor, a cadrelor didactice și a părinților în activități care să 

răspundă interesului și preocupărilor diverse ale copiilor, să pună în valoare talentele și 

capacitățile acestora în diferite domenii, stimulându-se participarea lor la acțiuni variate, 

îmbunătățirea competențelor sociale, nivelul cooperării, nivelul comunicării verbale și 

nonverbale, nivelul creativității prin: 

 Procesul de învățare prin joc; 

 Participarea copilului la alegerea activităților și a jocurilor; 

 Organizarea adecvată a ambientului educativ; 

 Stimularea și dezvoltarea stimei de sine, a comunicării interpersonale 

și a relaționării. 

ZIUA ROȘIE 

Săptămâna a debutat cu Ziua Roșie-  “Sănătatea mea este o comoară!” și am avut ca invitați 

echipajul SMURD format din Plt.Adj. Tănasă Florin, Plt.Adj. Costea Irinel și Plt.Adj. Simion 

Gigel de la Detașamentul Fălticeni, ISU Bucovina. 

Echipajul SMURD a demonstrat preșcolarilor și cadrelor didactice din unitate 

importanța acordării primului ajutor. 

Obiectivele urmărite în cadrul activităților desfășurate la nivelul unității sunt: 

 Formarea și cultivarea interesului pentru problematica sănătății; 

 Formarea deprinderilor de alimentație rațională și de desfășurare de exerciții fizice în 

vederea menținerii sănătății; 

 Dezvoltarea capacității de aplicare a normelor igienico-sanitare prin corectarea 

deprinderilor greșite și încurajarea celor corecte. 



 

ZIUA ALBASTRĂ 

În această zi am călătorit prin culoarea albastră a curcubeului  cu tema „Stop-Viața 

are prioritate!”, educație rutieră. 

Cadrele didactice împreună cu preșcolarii au desfășurat un joc de rol cu titlul ”De-a 

pietonii”. Copiilor li s-au demonstrat și explicat regulile de circulație. De asemenea, am avut 

invitați patrula de jandarmi de la Inspectoratul Județean formată din Plt.Mocriciuc Gelu, 

Plt.Adj.Șef Sinchievici Florin și Plt.Adj.Șef Mihăila Ovidiu, însoțiți de un patruped dresat în 

recuperarea persoanelor dispărute. 

A fost o zi plină de informații utile pentru preșcolarii noștri!  

Obiectivele urmărite în cadrul activităților desfășurate la nivelul unității sunt: 

 Formarea deprinderilor de comportament civic, de educație rutieră; 

 Stimularea curiozității copiilor prin investigarea realității. 



 

ZIUA VERDE 

Călătorie prin culoarea verde a curcubeului  cu tema  „Educație financiară”. În 

această zi preșcolarii împreună cu cadrele didactice au mers la cumparaturi și au aflat despre 

modalitati de economisire prin jocul Pușculița mea. 

Obiectivele urmărite în cadrul activităților desfășurate la nivelul unității sunt: 

 Dezvoltarea abilităților de lucru în echipă. 

 Formarea deprinderii de confecționarea a diferitelor obiecte din materiale reciclabile. 

 



ZIUA GALBENĂ 

Călătorie prin culoarea galbenă a curcubeului  cu tema  „Ziua prieteniei. Prevenirea și 

reducerea faptelor de violență.” Copii au învățat  despre emoții și gestionarea acestora, despre 

prietenie, desopre norme de comportament prin jocuri de tipul  Așa da...Așa nu  și jocuri de 

mișcare organizate în grupuri. 

Obiectivele urmărite în cadrul activităților desfășurate la nivelul unității sunt: 

 Descoperirea unor stări emoționale noi; 

 Educarea spiritului de ajutorare; 

 Formarea deprinderii de a recunoaște un comportament corect. 

 

ZIUA CURCUBEULUI 

Călătorie prin întregul curcubeu! Cu tema „Hai la carnaval!” – activități culturale și 

recreative. O zi plină de culoare, muzică, joc și voie bună în care personaje din povești au 

prins viață prin costumele purtate de preșcolarii gradiniței. 

Obiectivele urmărite în cadrul activităților desfășurate la nivelul unității sunt: 

 Educarea și dezvoltarea gustului pentru povești și mișcare; 

 Exersarea diferitelor grupe de mușchi în cadrul diferitelor jocuri; 

 Crearea unei stări de bună dispoziție și relaxare. 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


